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1. Общие положения 

 

1.1.Настоящее Положение разработано для Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского  сада № 65 комбинированного вида Выборгского 

района Санкт-Петербурга (далее - ДОУ) Федерального закона РФ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ; 

• Приказом  Министерства Просвещения  РФ от 15 мая 2020 года №236 « Об 

утверждении Порядка приема на обучение по  образовательным программам дошкольного 

образования» 

• Распоряжением Комитета по образованию от 09.04.2018 № 1009-р «Об утверждении 

Административного регламента администрации района Санкт-Петербурга по 

предоставлению государственной услуги по осуществлению комплектования 

государственных образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

дошкольного образования, находящихся в ведении администраций районов Санкт-

Петербурга»; 

• закона Санкт-Петербурга от 17 июля 2013 года №461-83 «Об образовании в Санкт- 

Петербурге»; 

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования от 31 июля 2020 г. №373; 

• приказа Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

• Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил «СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г. №28 

• устава Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского  сада № 65 комбинированного вида Выборгского района Санкт-Петербурга (далее 

– ДОУ); 

• Образовательной программы дошкольного образования, образовательной программы 

дошкольного образования, адаптированной для детей с ограниченными возможностями 

здоровья( ТНР, ФФНР); 

• регламентирует режим работы ДОУ во время карантина с целью обеспечения 

санитарно-эпидемиологического благополучия, предупреждения возникновения и 

распространения инфекционного заболевания в ДОУ. 

1.2. Карантин - система мероприятий, проводимых для предупреждения 

распространения инфекционных заболеваний из эпидемического очага и ликвидации самого 

очага. Эпидемический процесс заболеваний характеризуется сезонными изменениями, 

вспышками и возникающими эпидемиями различной интенсивности, которые поражают 

около 20% детей. Если в детском саду возникает инфекционное заболевание, то на группу, 

которую посещал заболевший ребенок, накладывается карантин. 

1.3. «Положение о проведении образовательной деятельности в ГБДОУ детского 

сада № 65 Выборгского района Санкт–Петербурга во время карантина» принимается на 

Педагогическом совета, с учетом мнения Совета родителей  и утверждается приказом 

заведующего ДОУ. 

1.4. Контроль за соблюдением проведения образовательной деятельности во время 

карантина в ДОУ возлагается на заведующего учреждением. 

 



I. СРОКИ КАРАНТИНА 

 

2.1. Сроки карантина устанавливаются на основании данных о наибольшей 

продолжительности инкубационного периода заболевания.  

При появлении: 

• трех-пяти случаев ОРЗ, связанных между собой, накладывается карантин на 7 дней в 

группе (персонал карантинных групп должен работать в медицинских масках); 

• ветряной оспы накладывается карантин на 21 день в группе (учащается режим 

проветривания); 

• КИНЭ, ОКИ накладывается карантин на 7 дней в группе; 

• дифтерии накладывается карантин на 7 дней в группе; 

• скарлатины накладывается карантин на 7 дней в группе; 

• эпидпаротита накладывается карантин на 21 день в группе; 

• менингококковой инфекции накладывается карантин на 10 дней в группе; 

• случая коклюша накладывается карантин на 14 дней в группе; 

• случая кори накладывается карантин на 21 день в группе; 

• вирусного гепатита накладывается карантин на 35 дней в группе; 

• полиомиелита накладывается карантин на 20 дней в группе. 

 

III. СИСТЕМА МЕРОПРИЯТИЙ, ПРОВОДИМЫХ ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ И 

ЛИКВИДАЦИИ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

 

3.1. Ограничивается или запрещается проведение всех массовых детских 

мероприятий в закрытых помещениях. 

3.2. Воспитателями производится ежедневный осмотр детей. Выявленных больных 

изолируют в медицинском блоке ДОУ для передачи детей родителям (законным 

представителям) либо госпитализации.  

3.3. Усиливается санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим. 

3.4. Используются методы, повышающие неспецифическую резистентность 

организма человека (физическое  воспитание, закаливающие процедуры), повышающие 

активность иммунной системы детей. 

3.5. В ДОУ используются бактерицидные лампы в групповых комнатах, спальнях, 

раздевалках. 

3.6. Уборка групповых помещений проводится с использованием 

дезинфицирующих средств. 

 

 

 

 

 



IV. ДОКУМЕНТАЦИЯ, РАЗРАБАТЫВАЕМАЯ И ИСПОЛЬЗУЕМАЯ  

В ПЕРИОД КАРАНТИНА 

4.1.В день регистрации заболевания заведующий издает приказ «О неотложных мерах 

по недопущению распространения инфекционного заболевания в дошкольном учреждении» 

(далее – Приказ; приложение 1). 

4.2.Одновременно с изданием Приказа на основе санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений». 

СанПиН 2.4.1.3049-3 утверждаются заведующим ДОУ следующие документы: 

• график влажной уборки (приложение 2);  

• график проветривания помещения (приложение 3);  

• график кварцевания (приложение 4);  

• журнал инструктажа при карантине (приложение 5);  

• план противоэпидемических мероприятий в период подъема заболеваемости гриппом, 

ОРВ (приложение 6);  

• памятку по предупреждению инфекционного заболевания (гриппа) (далее – Памятка; 

приложение 7);  

• лист наблюдения за контактными детьми (приложение 8);  

• журнал осмотра контактных детей (приложение 9);  

• журнал проведения профилактических мероприятий (приложение 10);  

• журнал передачи контактных детей (приложение 11).  

• журнал регистрации бактерицидной установки;  

• журнал учета инфекционных заболеваний.  

4.3.Контроль исполнения приказа и действий по выполнению 

противоэпидемиологических мероприятий возлагается на ответственного сотрудника ДОУ, 

назначенного приказом заведующего (далее – Ответственный). Особое внимание 

ответственный должен уделять проведению ежедневных обходов с целью контроля 

соблюдения дезинфекционного режима. 

V. ПРОВЕДЕНИЕ ВНЕПЛАНОВОГО СОВЕЩАНИЯ 

 

5.1.Заведующий ДОУ организует внеплановое совещание (далее – Совет), в котором 

участвуют: заместители заведующего по УВР и заведующий хозяйством, а также 

воспитатели и помощник воспитателя  карантинной группы. 

5.2.На заседании Совета заведующий доводит Приказ до сведения сотрудников, 

медицинский персонал поликлиники  проводит инструктаж о соблюдении профилактических 

мероприятий и сообщает: 

• сроки наложения карантина;  

• графики проведения дезинфекционного режима в группе, проветривания и 

кварцевания в группе, где установлен карантин;  

• особенности питьевого режима;  

• сроки проведения заключительной дезинфекции;  

• особенности отстранения детей, не бывших в контакте с больными воспитанниками.  

5.3.После проведения инструктажа все присутствующие работники расписываются в 

журнале инструктажа при карантине. 

 



VI. МОНИТОРИНГ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ,  

ОБРАТИВШИХСЯ В МЕДИЦИНСКИЙ БЛОК ДОУ 

 

6.1.В период карантина руководитель организует мониторинг состояния здоровья 

детей, обратившихся с признаками инфекционного заболевания в медицинский блок ДОУ. 

Мониторинг осуществляется по данным заполненных документов:  

• журнала учета инфекционных заболеваний;  

• журнала осмотра контактных детей, в листках наблюдения которого ежедневно 

вписываются результаты осмотра в период карантина;  

• журнала передачи контактных детей, медицинскому персоналу, который регистрирует 

каждый случай заболевания с целью передачи информации в лечебную организацию для 

дальнейшего принятия мер. 

 

 



                        Приложение №1 

 
Государственное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 65 комбинированного вида  

Выборгского  района Санкт-Петербурга 
 Код  

Форма по 

ОКУД 0251151 

Санкт-Петербурга по ОКПО 53225147 

             (наименование организации) 

 Номер документа Дата составления 

ПРИКАЗ - о.д.                     г. 

О неотложных мерах по недопущению  

распространения инфекционного  

заболевания в ГБДОУ детском саду 

№ 65 Выборгского района Санкт –Петербурга 

 

В связи с регистрацией заболевания у воспитанников______ группы с целью обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия (указывается законодательная база), предупреждения возникновения и 

распространения инфекционного заболевания в детском коллективе,  

Приказываю: 

1. Назначить ответственного (ФИО должность сотрудника ДОУ) за проведение образовательной 

деятельности в ДОУ во время карантина. 

            1.3. Обеспечить готовность ДОУ к работе во время карантина. 

1.2. Провести собрание с трудовым коллективом о неотложных мерах по недопущению 

распространения инфекционного заболевания. 

1.3. 3.2. Отменить запланированные массовые мероприятия до особого распоряжения. 

1.3. Организовать усиленный контроль выполнения противоэпидемических мероприятий в группах, где 

установлен карантин. 

           1.4. Обеспечить недопущение к работе лиц с признаками инфекционных заболеваний. 

2. Воспитателям: 

2.1. Проводить активную разъяснительную работу среди детей и родителей по профилактике 

заболевания. 

2.2. Осуществлять обязательный ежедневный осмотр детей с последующей фиксацией в листе 

наблюдения за контактными детьми и персоналом группы. 

2.3. Усилить соблюдение гигиены рук (частое мытье с мылом, смена полотенец 2 раза в неделю и по 

мере загрязнения на период подъема заболеваемости). 

3. Помощникам воспитателей: 

3.1. Регулярно и качественно проводить влажную уборку с применением дезинфицирующих средств, 

обладающих вирулицидной активностью, обращая особое внимание на поверхности и предметы, которые 

имеют наиболее частые контакты с руками. 

3.2. Обеспечить кварцевание и сквозное проветривание групповых помещений в отсутствие детей, в 

соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и норм. 

4.  Контроль исполнения приказа оставляю за собой. 

 

Заведующий ГБДОУ детским садом № 65              Е.П. Момотова 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

График влажной санитарной уборки 

Время 
Помещения 

Групповая 

комната 
Спальня Раздевалка 

9.00–9.30    +    

9.30–10.00       + 

11.00–12.00 +       

13.00–14.00 + +    

15.00–15.30          

16.00–16.30        + 

16.30–17.00 +       

Приложение 3 

График проветривания  

Время 
Помещения 

Групповая 

комната 
Спальня Раздевалка 

7.00–7.10 + +    

9.10–9.20 +        

9.30–9.45       + 

11.00–11.15 +       

11.20–11.30 +       

11.30–11.55          

13.15–13.30          

13.30–13.40 +    + 

15.40–15.50 + +    

17.50–18.00 +    + 

18.30–18.45          

18.45–19.00       + 

Приложение 4 

График кварцевания 

Время 
Помещения 

Групповая комната Спальня Раздевалка 

7.00–7.30       + 

10.30–11.30    +    

13.30–14.00 +       

14.00–14.30       + 

15.30–16.30    +    

17.00–17.30 +       



Приложение 5 

Журнал инструктажа при карантине 

№ 

п/п 

Дата Группы Ф.И.О. Должность Подпись 

                

Приложение 6 

План противоэпидемических мероприятий  в период подъема заболеваемости гриппом,  

ОРВИ в ДОУ  

1. Организация профилактических мероприятий: 

• строгое соблюдение санитарного состояния помещений;  

• усилить утренний фильтр детей при приеме в группу; 

• ежедневное проведение влажной уборки помещений с применением 

дезинфицирующих средств;  

• своевременное проведение генеральных уборок;  

• обязательное проветривание всех помещений для создания благоприятных условий 

среды пребывания.  

2. Проведение закаливающих процедур в ДОУ: 

• влажное обтирание лица, шеи рук;  

• контрастное обливание стоп;  

• воздушные процедуры.  

3. Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий: 

• утренняя гимнастика;  

• использование подвижных игр и физических упражнений на прогулке.  

4. Проведение образовательной деятельности: 

• все образовательные мероприятия, запланированные к проведению в музыкальном 

зале или физкультурном зале, проводить в групповом помещении; 

• для организации образовательных мероприятий в группе используются только те 

пособия и игрушки, которые можно обрабатывать обеззараживающими растворами; 

•  в режиме дня увеличивается общая продолжительность пребывания детей на свежем 

воздухе, уменьшается объем непосредственно образовательной  деятельности с 

повышенными физическими и интеллектуальными  нагрузками; 

• обеспечение высокой активности детей во время прогулок; 

• праздники (развлечения) проводить для группы, находящейся на карантине, 

обязательно  автономно,  после всех остальных групп. 

5. Санитарно-просветительская работа по профилактике гриппа: 

• проведение бесед с персоналом;  

• проведение бесед с родителями воспитанников; 

• оформление информационных стендов о мерах по профилактике гриппа и ОРВИ. 

 

 



Приложение 7 

Памятка  

по предупреждению инфекционного заболевания (гриппа) 

1. Избегайте близкого контакта с людьми, имеющими симптомы гриппа: жар (высокую 

температуру), кашель, боль в горле, насморк, ломоту в теле, головную боль, озноб и чувство 

усталости. 

2. Постоянно мойте руки под проточной теплой водой с мылом. Используйте специальные 

гели или влажные гигиенические салфетки на спиртовой основе. 

3. Воздержитесь от посещения массовых мероприятий в закрытых помещениях. 

4. Во время чихания и кашля прикрывайте нос и рот одноразовым платком. 

5. Если не поздно, сделайте прививку (с учетом появления защиты через 2 недели). 

6. Если у вас поднялась температура, а также появились заложенность носа, насморк, 

кашель, боль в горле, водянистая диарея (понос), мокрота с прожилками крови: 

• оставайтесь дома и не посещайте места скопления людей;  

• в дневное время вызовите на дом врача из своей районной поликлиники, в вечернее 

или в ночное время – скорую помощь по телефону 03;  

• сообщите семье и друзьям о вашей болезни;  

• соблюдайте постельный режим и пейте не менее 3 л жидкости в день;  

• носите марлевую или одноразовую маску, меняя ее на новую каждые 2 ч.  

7. С целью профилактики: 

• больше гуляйте на свежем воздухе;  

• избегайте массовых мероприятий;  

• часто мойт руки; 

• правильно питайтесь, употребляйте достаточное количество витаминов, особенно 

витамин С (фрукты, овощи, сок);  

 

 

 

 

 

 

 

 


